
Beschrijving van de test

Vrije vetzuren (C16-C18)

Beschrijving van de test

Naam: Vrije vetzuren (C16-C18)
Synoniemen: NEFA non esterified fatty acid
Frequentie: 1x per week
Uitvoerend labo: UZ Leuven Laboratoriumgeneeskunde
Antwoordtijd (TAT): 2 weken

Afname van het materiaal

Voorkeur materiaal: serum
Aanvraagformulier: Aanvraagformulieren
Afnameinstructies: Afname instructies
Aandachtspunten: Patientvoorbereiding: nuchter gedurende 12u
Conditionering &
verzending:

Labo: de serumbuis dadelijk gekoeld centrifugeren en serum
invriezen.
Zoniet, dan breekt het serum lipase de triglyceriden af tot
vetzuren, wat leidt tot vals verhoogde waarden.
Serum ingevroren verzenden

Bijaanvraag/stabiliteit: niet mogelijk

Analyse

Analysemethode: LAB UZ Leuven
Domein: Scheikunde
Eenheid: µmol/L
Bijkomende informatie: In vivo toediening van heparine geeft vals verhoogde waarden

Referentiewaarden

Leeftijd Mannen Vrouwen

100.00-600.00 µmol/L 100.00-450.00 µmol/L

https://medicallaboratories.azdelta.be/nl-BE/aanvragen/aanvraagformulieren
https://webshare.zenya.work/hq4d8gjj5z4hlk7r/DocumentList.aspx


Tarificatie

Nomenclatuur: 542511 - 542522 B 250 Doseren van vrije vetzuren #(Maximum
1)(Diagnoseregel 40)
Bron: RIZIV website op 22/03/2026
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